
План проведения спортивных мероприятий на 2025-2026 учебный год 

№ Дата Название мероприятия Уровень Класс Учитель 

1 сентябрь День Здоровья школа 2-11 Арбузова Куршакова Соколов 

2 сентябрь Олимпиада по физической 

культуре (школьный этап) 

школа 5-11 Арбузова Куршакова Соколов 

3 сентябрь Муниципальный этап 

олимпиады по физической 

культуре  

город 8-11 Куршакова Соколов 

4 сентябрь Эстафеты по правилам 

дорожного движения 

школа 1-4 Арбузова Куршакова Соколов 

5 сентябрь «Сдаём нормы ГТО» школа 5-10 Куршакова Соколов 

6 октябрь Легкоатлетический пробег 

памяти В.И.Пацаева 

город 5-11 Куршакова Соколов 

7 октябрь Посвящение в физкультурники  школа 1 Соколов Куршакова 

8 октябрь Весёлые старты «Золотая 

осень» 

школа 2-4 Куршакова Соколов 

9 ноябрь Подвижные игры «Мы у Мамы 

молодцы» 

школа 1-4 Арбузова Куршакова Соколов 

10 ноябрь Открытие спортивной 

школьной лиги 

город 9-11 Куршакова Соколов 

11 Ноябрь-

январь 

Соревнования Спортивной 

школьной лиги 

Мин-футбол 

Стрит-бол 

Шахматы 

город 9-11 Куршакова Соколов 

12 декабрь «День прыгуна» школа 2-10 Куршакова Соколов 

13 декабрь Новогодний шахматный турнир школа 2-11 Куршакова Соколов 

14 январь Неделя физкультуры школа 1-11 Арбузова, Громова, Куршакова 

Соколов 

15 январь Первенство школы по 

настольному теннису 

школа 5-11 Куршакова Соколов 

16 февраль «Кубок СОДРУЖЕСТВА» школа 4-11 Арбузова Громова Куршакова 

Соколов 



17 февраль Школьный турнир по мини-

гандболу в начальной школе 

школа 2-4 Куршакова Соколов 

18 март Городской турнир по шахматам город 2-11 Соколов Куршакова  

19 март Первенство школы по 

 подтягиванию (вариант 

«Лесенка») 

школа 5-10 Соколов Куршакова 

20 март Первенство школы по 

шахматам на кубок директора 

школы  

школа 1-11 Соколов Куршакова 

21 апрель Школьный шашечный турнир 

«День смеха» 

школа 2-11 Соколов Куршакова 

22 май «Сдаём ГТО» школа 4-10 Соколов Куршакова 

23 май «Весёлые старты», «Прощай 

начальная школа» 

школа 1-4 Соколов  

24 май Турнир по мини-футболу 

выпускник начальной школы 

школа 3-4 Куршакова Соколов 
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