Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации по ОБЖ  9 классе

1. Пояснение

      Задания проверочной работы ориентированы на проверку знаний, полученных в ходе изучения учащимися  материала  по курсу ОБЖ в 9 классе.

Условия выполнения теста:
       За каждый правильный ответ – 1 балл( оцениваются 0 баллов неправильные ответы и ответы, превышающие  количество правильных ответов). При ответе на вопросы 1 – 18 необходимо выбрать один вариант ответа и написать нужную цифру. На вопросы 19, 20 дать развернутый ответ ( каждый ответ оценивается 2 баллами). Максимальное количество – 22 балла
Время , отведенное на выполнение теста – 40 мин

Критерии оценивания:
90-100 % прав. ответов, оценка «5»
70 – 89%  прав. ответов, оценка «4»
50 - 69% прав. ответов, оценка «3»
менее 50% прав. ответов, оценка «2»
2. Задание ( Тест )

Вопрос № 1

Что необходимо использовать для тушения небольших очагов пожара в квартире?
[image: ]Любые имеющиеся в квартире жидкости
[image: ]Старые газеты.
[image: ]Веник.
[image: ] Одеяло 

Вопрос № 2

Что необходимо сделать в первую очередь при поражении человека электрическим током в квартире?
[image: ] Немедленно приступить к оказанию ему первой медицинской помощи.
[image: ] Отключить в доме электричество, выдернуть вилку из розетки.
[image: ] Позвать взрослых.
[image: ] Вызвать "скорую помощь".

Вопрос № 3 

Что является наиболее распространенной причиной ДТП?
[image: ] Плохое техническое состояние автомобилей
[image: ] Незнание водителями правил дорожного движения.
[image: ] Управление автомобилем в состоянии алкогольного опьянения, превышение скоростного режима.
[image: ] Плохое дорожное покрытие, неработающие светофоры.

Вопрос № 4

По поражающему фактору травмы бывают:
[image: ] громовые.
[image: ] ножевые.
[image: ] огневые.
[image: ] механические, термические, химические, электрические

Вопрос № 5 

Кем может оказываться первая медицинская помощь?
[image: ] Только родственниками
[image: ] Только врачами "Скорой помощи".
[image: ] Очевидцами на месте происшествия
[image: ] Только друзьями пострадавшего.

Вопрос № 6 

Что является основной задачей оказания первой медицинской помощи?
[image: ] Спасение жизни пострадавшего и предупреждение возможных осложнений
[image: ] Остановка кровотечений.
[image: ] Восстановление нормального психического состояния.
[image: ] Оповещение о пострадавшем организаций "Скорой помощи".

Вопрос № 7 

От чего возникает болевой шок?
[image: ] От страха, сильных переживаний
[image: ] От сильных, нестерпимых болей.
[image: ] От сильных душевных мук.
[image: ] От высокой температуры тела

Вопрос № 8

. Что запрещается делать при остановке кровотечения?
[image: ] Смотреть на рану.
[image: ] Касаться раны руками, дышать на нее.
[image: ] Накладывать на рану тканевые повязки.
[image: ] Транспортировать пострадавшего куда-либо

Вопрос № 9 

Что необходимо сделать, если рана находится в местах волосистых участков кожи?
[image: ] Аккуратно выстричь волосы вокруг раны.
[image: ] Промыть волосы в месте раны.
[image: ] Несмотря ни на что, немедленно зажать рану рукой
[image: ] Забинтовать рану.

Вопрос №10 

.Как нужно переносить человека, сломавшего позвоночник?
[image: ] Аккуратно, на спеша, чтобы не было провисания позвоночника и обеспечивалась полная его неподвижность
[image: ] Как можно быстрее, чтобы скорее доставить человека в больницу
[image: ] На носилках
[image: ] В одеяле, плащ-палатке

Вопрос № 11

Какая должна быть очередность действий при экстренной реанимационной помощи?
[image: ] Открыть рот пострадавшего и при необходимости очистить дыхательные пути от рвотных масс или попавших в рот песка, мелких камушков и пр., запрокинуть голову пострадавшего, а затем начать делать искусственное дыхание в сочетании с наружным массажем сердца
[image: ] Уложить человека на живот, постучать по спине, а затем перевернуть и начать делать искусственное дыхание.
[image: ] Немедленно начать делать искусственное дыхание и похлопывать по щекам.
[image: ] Начать делать непрямой массаж сердца, а затем перейти к искусственной вентиляции легких.
 
Вопрос № 12 

Что надо сделать, если воздух при искусственной вентиляции легких попал в желудок?
[image: ] Продолжать делать искусственное дыхание
[image: ] Прекратить ИВЛ и ждать, когда воздух выйдет из желудка.
[image: ] Нажать кистью на верхний отдел живота, т.е.там, где желудок, а затем запрокинуть голову пострадавшего и продолжить делать искусственную вентиляцию легких.
[image: ] Перевернуть пострадавшего на бок и нажать ему на живот.

Вопрос № 13

Назовите основные причины утопления.:
[image: ] Незнание особенностей водоема.
[image: ] Неумение плавать, держаться на воде, страх перед водой.
[image: ] Слишком большая глубина водоема
[image: ] Большое количество купающихся.

Вопрос № 14

Что необходимо сделать при ожогах кожи кислотой?
[image: ] Промыть пораженное место водой, наложить примочку с раствором питьевой соды.
[image: ] Смазать пораженное место растительным маслом.
[image: ] Наложить сухую стерильную повязку. 
[image: ] Промыть рану спиртом

Вопрос № 15 

.Что более вредит здоровью?
      [image: ] Хождение на лыжах в морозную погоду
     [image: ] Табакокурение, употребление алкоголя.
     [image: ] Хождение по траве босиком в холодную по году.
     [image: ] Прогулки под дождем

Вопрос № 16 

Почему нельзя много времени просиживать за телевизором, компьютером?
[image: ] Телевизор, компьютер могут испортиться (сломаться).
[image: ] Из-за этого расходуется много электроэнергии
[image: ] В квартире усиливается электромагнитное поле.
[image: ] Это способствует ухудшению зрения, осанки, состояния нервной системы и пр.

Вопрос № 17 

Когда осуществляется первоначальная постановка на воинский учет?
[image: ] В 16 лет с 1 по 31 декабря.
[image: ] Когда исполнится 17 лет.
[image: ] В период с 1 января по 31 марта в год достижения призывником 17-летнего возраста
[image: ] В 18 лет, в любое время года.

Вопрос № 18

Что предполагает обязательная подготовка граждан к военной службе?
[image: ] Получение спортивного разряда по стрельбе, боксу, борьбе.
[image: ] Получение необходимых знаний в области обороны, прохождение медицинского обслуживания и освидетельствования
[image: ] Получение повестки явиться в военкомат.
[image: ] Получение полного среднего образования.

       Вопрос № 19  
       Ожог. Степени ожога, их признаки. 1МП при  ожоге

       Вопрос №20  
       Способы борьбы со стрессом.

3.Ключ
     Вопрос 1: 1
     Вопрос 2: 2
     Вопрос 3: 3
     Вопрос 4: 4
     Вопрос 5: 3
     Вопрос 6: 1
     Вопрос 7: 2
     Вопрос 8: 2
     Вопрос 9: 1
     Вопрос 10: 1
     Вопрос 11: 1
     Вопрос 12: 4
     Вопрос 13: 3
     Вопрос 14: 1
     Вопрос 15: 3
     Вопрос 16: 4
     Вопрос 17: 1
     Вопрос 18: 2


Цель работы – оценить уровень общеобразовательной подготовки по ОБЖ с целью установления уровня усвоения учебного материала учащихся 9 класса за курс«Основы безопасности жизнедеятельности».
Первая часть включает в себя 15заданий с выбором ответа, вторая часть – 5 заданий с кратким ответом. В третью часть входит 1 ситуационная задача.

3.Характеристика заданий

В первой части заданий учащемуся необходимо выбрать один правильный ответ из трёх предложенных.
Во второй части заданий учащемуся необходимо дополнить пропущенные в тексте слова (фразы), которые являются ключевыми в данном определении (понятии).
Третья часть заданий представляет собой ситуационную задачу, определяющую порядок безопасного поведения человека в различных опасных и чрезвычайных ситуациях.

4.Оценивание работы

Все тестовые задания оцениваются в баллах одинаково:

· Правильный ответ –2 балла;
· Отсутствие ответа или неправильный ответ – 0 баллов.


Таким образом, при правильных ответах по всем заданиям общее количество баллов составит:

· 1 часть из 15 заданий –30 баллов;
· 2 часть из 5 заданий – 10 баллов;
· 3 часть из 1задания (1 ситуационная задача)– 5 баллов.

Всего за ответы на 21 задание можно набрать 45 баллов.

Оценка уровня и качества подготовки учащихся проводится по четырёх бальной системе с учётом количества баллов, набранных за правильные ответы, исходя из следующих критериев.


Оценка «неудовлетворительно» («2») выставляется в случае, если учащийся дал менее 25% правильных ответов и набрал 0 -10 баллов.


Оценка «удовлетворительно» («3») выставляется в случае, если учащийся показал до 50% правильных ответов и набрал 11 -23 балла.


Оценка «хорошо» («4») выставляется в случае, если учащийся показал (представил) до 75% правильных ответов и набрал балла24-34 балла.


Оценка «отлично» («5») выставляется, если учащийся показал (представил) более 75% правильных ответов и набрал 35 – 45 баллов.



ОБЖ 9 класс
Работу выполнил ---------------------------------------------------------------
1 вариант
1 часть - выбери один правильный ответ из трёх предложенных:

1.Национальные интересы России - это…
1. Совокупность сбалансированных интересов личности, общества и государства;
2. Условия безопасной жизнедеятельности личности, общества и государства;
3. Основные направления деятельности личности, общества и государства.
2. Основными причинами увеличения количества чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера являются:
1. Аварии и техногенные катастрофы;
2. Рост чрезвычайных ситуаций;
3. Последствия чрезвычайных ситуаций.
3.Опасная ситуация-это…
1. Стечение обстоятельств, которые при определённом развитии событий могут привести к несчастью;
2. Состояние защищённости жизненно важных интересов личности, общества и государства от внутренних и внешних угроз;
3. Совокупность условий и факторов, создающих опасность жизненно важным интересам личности, общества и государства.
4.ЧС, в результате которой пострадало свыше 50, но не более 500 человек, либо нарушены условия жизнедеятельности свыше 500, но не более 1000 человек, либо материальный ущерб составляет свыше 0,5млн, но не более 5 минимальных размеров оплаты труда на день возникновения ЧС и зона ЧС охватывает территорию двух субъектов РФ.
1. Федеральная ЧС;
2. Региональная ЧС;
3. Местная ЧС.
5.Выдели в списке ЧС природного характера:
1. Землетрясения;
2. Транспортные аварии и катастрофы;
3. Взрывы на промышленных объектах.
6. Незаконное распространение на территории РФ оружия, боеприпасов и взрывчатых веществ – это...
1. Основная внешняя угроза;
2. Основная внутренняя угроза;
3. Основная трансграничная угроза.
7.В военное время основной задачей ГО является:
1. Проведение комплекса мероприятий, обеспечивающих максимальное сохранение жизни и здоровья населения, материальных и культурных ценностей;
2. Обучение населения;
3. Создание органов управления ГО.
8. Пассивный курильщик — это человек:
1. Находящийся в одном помещении с курильщиком;
2. Выкуривающий до двух сигарет в день; 3. Выкуривающий одну сигарету натощак.
9. Какого режима функционирования РСЧС не существует?
1. Режим повседневной готовности;
2. Режим постоянной готовности;
3. Режим ЧС.
10. Что составляет основу сил МЧС России?
1.Войска местной обороны;
2.Войска ГО;
3.Поисково-спасательная служба.
11. В каком году в РФ было образовано министерство по гражданской обороне и чрезвычайным ситуациям (МЧС)?
1.В 1984 году;
2. В 1994 году;
3. В 2004 году.
12. Здоровье человека на 50% зависит от:
1. Экологических факторов;
2. Состояния медицинского обслуживания населения;
3. Образа жизни.
13. Признаки клинической смерти — это:
1. Отсутствие слуха, вкуса, наличие трупных пятен;
2. Отсутствие сознания, реакции зрачков на свет, пульса на сонной артерии и дыхания;
3. Отсутствие пульса и дыхания, окоченение конечностей.
14. Главным недостатком синтетических материалов является то, что они:
1. Плохо впитывают влагу с поверхности кожи;
2. Плохо греют;
3. Проводят электрический ток.
15. Алкоголизм — это:
1. Кратковременное состояние алкогольного опьянения;
2. Заболевание на почве пьянства в большинстве случаев с неблагоприятным прогнозом;
3. Умеренное потребление спиртных напитков.

2часть. Допиши кратко.
1. Терроризм направлен прежде всего на _________ влияния определённых сил в обществе и в ___________сообществе, на захват ими и _____________ политической власти.
2. Сущность эвакуации заключается в ____________________ перемещении населения, материальных и культурных ценностей в __________районы.
3. Наиболее эффективный метод борьбы с терроризмом- это ___________совершения террористических актов.
4. Семейным кодексом установлено, что браком ____________ только тот брак, который ________в органах __________.
5. Борьба спецслужб становится ____________ только тогда, когда террористы ____________ _________ среди населения.

3 часть. Решите ситуационную задачу.
1. Вы заметили бесхозную вещь. Ваши действия? Запишите.
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ОБЖ 9 класс

Работу выполнил ----------------------------------------------------------------------------------
2 вариант
1 часть - выбери один правильный ответ из трёх предложенных:

1. Что составляет основу сил МЧС России?
1.Войска местной обороны;
2.Войска ГО;
3.Поисково-спасательная служба.
2. В каком году в РФ было образовано министерство по гражданской обороне и чрезвычайным ситуациям (МЧС)?
1.В 1984 году;
2.В 1994 году;
3.. В 2004 году.
3. Пассивный курильщик — это человек:
1. Находящийся в одном помещении с курильщиком;
2. Выкуривающий до двух сигарет в день;
3. Выкуривающий одну сигарету натощак.
4. Какого режима функционирования РСЧС не существует?
1. Режим повседневной готовности;
2.Режим постоянной готовности;
3.Режим ЧС.
5.Национальные интересы России - это…
1.Совокупность сбалансированных интересов личности, общества и государства;
2.Условия безопасной жизнедеятельности личности, общества и государства;
3.Основные направления деятельности личности, общества и государства.
6. Основными причинами увеличения количества чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера являются:
1.Аварии и техногенные катастрофы;
2.Рост чрезвычайных ситуаций;
3.Последствия чрезвычайных ситуаций.
7.ЧС, в результате которой пострадало свыше 50, но не более 500 человек, либо нарушены условия жизнедеятельности свыше 500, но не более 1000 человек, либо материальный ущерб составляет свыше 0,5млн, но не более 5 минимальных размеров оплаты труда на день возникновения ЧС и зона ЧС охватывает территорию двух субъектов РФ.
1.Федеральная ЧС;
2.Региональная ЧС;
3.Местная ЧС.
8.Выдели в списке ЧС природного характера:
1.Землетрясения;
2.Транспортные аварии и катастрофы;
3.Взрывы на промышленных объектах.
9. Главным недостатком синтетических материалов является то, что они:
1.Плохо впитывают влагу с поверхности кожи;
2.Плохо греют;
3.Проводят электрический ток.
10. Алкоголизм — это:
1.Кратковременное состояние алкогольного опьянения;
2.Заболевание на почве пьянства в большинстве случаев с неблагоприятным прогнозом;
3.Умеренное потребление спиртных напитков.
11. Незаконное распространение на территории РФ оружия, боеприпасов и взрывчатых веществ – это...
1.Основная внешняя угроза;
2.Внутренняя угроза;
3. Основная трансграничная угроза.
12.В военное время основной задачей ГО является:
1.Проведение комплекса мероприятий, обеспечивающих максимальное сохранение жизни и здоровья населения, материальных и культурных ценностей;
2. Обучение населения;
3.Создание органов управления ГО.
13. Здоровье человека на 50% зависит от:
1.Экологических факторов;
2.Состояния медицинского обслуживания населения;
3.Образа жизни.
14. Признаки клинической смерти — это:
1.Отсутствие слуха, вкуса, наличие трупных пятен;
2.Отсутствие сознания, реакции зрачков на свет, пульса на сонной артерии и дыхания;
3.Отсутствие пульса и дыхания, окоченение конечностей.
15.Опасная ситуация-это…
1.Стечение обстоятельств, которые при определённом развитии событий могут привести к несчастью;
2.Состояние защищённости жизненно важных интересов личности, общества и государства от внутренних и внешних угроз;
3.Совокупность условий и факторов, создающих опасность жизненно важным интересам личности, общества и государства.
2часть. Допиши кратко.

1. Наиболее эффективный метод борьбы с терроризмом- это ___________совершения террористических актов.
2 .Борьба спецслужб становится ____________ только тогда, когда террористы ____________ _________ среди населения.
3. эвакуации заключается в ____________________ перемещении населения, материальных и культурных ценностей в __________районы.
4. кодексом установлено, что браком ____________ только тот брак, который ________в органах __________.

5. Терроризм направлен прежде всего на _________ влияния определённых сил в обществе и в ___________сообществе, на захват ими и _____________ политической власти.

3 часть. Решите ситуационную задачу.
1. Вы оказались заложником в самолёте. Ваши действия. Запишите.





Ключи к тестам
1 вариант
1в-1
2в-1
3в-1
4в-2
5в-1
6в-2
7в-1
8в-1
9в-2
10в-2
11в-2
12в-3
13в-2
14в-1
15в-2
2часть. Допиши кратко.
1. Терроризм направлен прежде всего на расширение влияния определённых сил в обществе и в мировом сообществе, на захват ими и установленииполитической власти.
2. Сущность эвакуации заключается в организованном перемещении населения, материальных и культурных ценностей в безопасные районы.
3. Наиболее эффективный метод борьбы с терроризмом - это предупреждениесовершения террористических актов.
4. Семейным кодексом установлено, что браком признаётся только тот брак, который заключен в органах ЗАГСа.
5. Борьба спецслужб становится ____________ только тогда, когда террористы ____________ _________ среди населения.

3 часть. Решите ситуационную задачу.
1. Вы заметили бесхозную вещь. Ваши действия? Запишите.
















2 вариант
1в-2
2в-2
3в-1
4в-2
5в-1
6в-1
7в-2
8в-1
9в-1
10в-2
11в-2
12в-1
13в-3
14в-2
15в-1
2часть. Допиши кратко.
1.Наиболее эффективный метод борьбы с терроризмом- это предупреждениесовершения террористических актов.
2.Борьба спецслужб становится успешной только тогда, когда террористытеряют поддержку среди населения.


3.Сущность эвакуации заключается в организованном перемещении населения, материальных и культурных ценностей в безопасные районы.
4.Семейным кодексом установлено, что браком признаётся только тот брак, который заключен в органах ЗАГСа.


5.Терроризм направлен прежде всего на расширение влияния определённых сил в обществе и в мировом сообществе, на захват ими и установленииполитической власти.


3 часть. Решите ситуационную задачу.
1. Вы оказались заложником в самолёте. Ваши действия. Запишите.
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